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Die Wissensvermittlung des prüfungsrelevanten Stoffes 
zur Vorbereitung auf die amtsärztliche Überprüfung 
umfasst 4 Wochenenden á 16 Unterrichtsstunden. 
 

Eine realistische Einschätzung unserer Praxiserfahrung 
zeigt, dass TeilnehmerInnen ohne Vorkenntnisse eine 
einjährige Lernzeit kalkulieren sollten.  Hierzu bedarf es 
einer regelmäßigen Wiederholung des vermittelten Lern-
stoffes für sich allein und mit Übungsgruppen um das 
Wissen abrufbar und anwendbar zu haben. 
 
 
 
 
4 Ausbildungswochenenden á 174 Euro  
 

Verschiedene Ratenzahlungen möglich: 
 

z.B. 4 Raten á Euro 174,--   /   oder einmalig 174,-- Euro
 

plus 6 mal 87 Euro   oder Gesamtzahlung 696,-- Euro. 
 

Zzgl. Fachliteratur für den Unterricht. (s.Literaturhinweis)
 
 
 
 

 

Anhard von Lachner 
Geboren 1956, Kommunikationstrainer, Mediator (BM), 
Heilpraktiker, NLP-Lehrtrainer (DVNLP), NLP-Lehr-
coach (DVNLP) & NLPt-Psychotherapeut (DG-NLPt). 
1974 bis 1982 Studium der Elektrotechnik & tätig als 
Flugzeugelektroniker bei den Marinefliegern. 
Dann 1983 bis ´84 einjährige, freie & neu prägende
Auslandszeit in Australien. Seit 1983 intensive Be-
schäftigung mit Bewusstseins- & Persönlichkeitswei-
terentwicklung. Zentrale Bedeutung hatte die Arbeit 
mit Emotionen & Überzeugungen in Selbsterfah-
rungsgruppen, Einzelarbeit & Coaching. 1991 Grün-
dung und Schulleitung der Heilpraktiker-Praxisschule 
Hannover. Zwischenzeitlich Mitglied des Gutachter-
ausschusses für Heilpraktikerprüfungen im Lande 
Niedersachsen. 
Seit 91 zudem tätig als praktizierender NLP-Coach & 
NLP-Psychotherapeut spezialisiert auf Veränderungen 
von Prägungsmustern. Heute im Weiteren aktiv im 
Führungskräfteraining & als Coach für Persönlich-
keitsentwicklung und Reflexion/ Supervision. 

 
Heilerlaubnis 
 

für Psychotherapie 
 
 

 
Prüfungsvorbereitungskurs 
für die Heilpraktikerprüfung 
vor dem Gesundheitsamt 

 

 
4 Ausbildungswochenenden 

 

in 6 Monaten 
 

4 x 174,-- = 696,-- Euro 
 

Beginn: 23./24. Januar 2010 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Privatpraxis für Kommunikation & Coaching

 

Anhard von Lachner 
Hildesheimer Str. 102 

D-30173 Hannover 
 

Tel:  (05 11)  9 80 51 01 
Fax:  (05 11)  9 80 51 00 

 

mail@nlp-hannover.de 
www.nlp-hannover.de 

 

Kosten / Investition: 

 

Veranstalter/Ausbildungsleitung: 

 

 

Umfang der Ausbildung: 
Termine 2010 

 
 
 
 

 

WE 1 23./24. Jan. 2010 

WE 2 27./ 28. März 2010 

WE 3 01./02. Mai  2010 

WE 4 26./27. Juni  2010 

Jeweils Sa/So  10:00 bis 18:00 Uhr 

 

Weitere Ausbildungen: 
 

 NLP-Practitioner 
 NLP-Master 
 NLP-Trainer  
 NLP-Psychotherapie & Coaching 
 EFT (Energie-Feld-Therapie) 

“helping & working to 
 create a world to which
 people want to belong” 
 

               Robert Dilts 

Informationen und Anmeldung: 

Hildesheimer Str. 102 . D-30173 Hannover 

 

Tel. 0511/ 9 80 51 01 . Fax 0511/ 9 80 51 00 
www.nlp-hannover.de . mail@nlp-hannover.de 



 Möller/Laux u.a. : 
Psychiatrie u. Psychotherapie, 
2. Aufl. 2001 
 

 Dilling/Reimer u.a. :  
Basiswissen Psychiatrie u. Psychotherapie, 
4. Aufl. 2001 
 

 Weitergehende Literaturtipps bitte erfragen 

 

 Literatur für Unterricht & Selbststudium 

 
 
 

 

1. Rechtliche Grundlagen 
2. Begriffe und Methoden der   

Psychotherapie 
3. Die psychischen Elementar- 

funktionen 
4. Organische psychische Störungen 
5. Schizophrene u. affektive Störungen 
6. Wirkungsweisen v. Psychopharmaka 
7. Belastungsstörungen, neurotische u. 

somatoforme Störungen 
8. Persönlichkeitsstörungen 
9. Sucht u. Abhängigkeit 
10. Psychosomatik 
11. Störungen der kindl. Entwicklung 
12. Suizidalität, Umgang mit Krisen  

in der Therapie  
 
Die KursteilnehmerInnen erhalten darüber hin-
aus lerntherapeutische Unterstützung bei evtl. 
auftretenden Prüfungsängsten, 
sowie in der Darstellung der eigenen therapeu-
tischen Identität.  
 

Optional sind auf Nachfrage individuelle Einzel-
Coaching gesondert zu erhalten.  

  

  Fachliche Inhalte 

. 

 
 
 Mindestalter 25 Jahre 

 mindestens Hauptschulabschluss 

 Vorlage eines polizeilichen Führungs- 
zeugnisses 

 Auszug aus dem Melderegister 

 Ärztliches Attest über körperliche 
und geistige Gesundheit 

 Lebenslauf 
Die Anmeldung zur Prüfung erfolgt beim jeweils 
zuständigen Ordnungsamt. Hier erfährt man auch 
genau, welche Unterlagen in welcher Form einzu-
reichen sind.  
 

Je nach Bundesland gibt es unterschiedliche For-
men bei der Überprüfung (schriftlich und/oder 
mündlich) 
Der Prüfungsort (Gesundheitsamt) richtet sich ge-
wöhnlich nach dem ersten Wohnsitz.  
 
 

 

  Zulassungsvorraussetzungen 
 

 
 

 
 

 NLP-Practitioner 

 NLP-Master 

 NLP-Trainer  

 NLP-Psychotherapie & Coaching 

 Kinesiologie 

 EFT (Energie-Feld-Therapie) 
 
Bitte entnehmen sie weitere Informationen  
Unter www.nlp-hannover.de 

 

 Weite führende Ausbildungen: 

 
 
 

 
 
 
Wer in Deutschland psychotherapeutisch tätig sein 
möchte, benötigt dafür eine rechtliche Grundlage, 
wenn er keine entsprechende Zulassung als Arzt, 
Diplompsychologe oder Heilpraktiker besitzt. 
 
Seit 1993 gibt es die Möglichkeit, dass alle, die in 
eigener Praxis mit Methoden der Psychotherapie 
arbeiten, eine Heilerlaubnis nach dem Heilprakti-
kergesetz erlangen können, indem sie eine gutach-
terliche Prüfung vor der jeweils zuständigen Be-
zirksregierung absolvieren. Nach Bestehen der Prü-
fung dürfen sie den Titel „Heilpraktiker für Psycho-
therapie“ führen.  

 
 
 
 
 
 

 Kenntnisse in der Psychodiagnostik 

 Abgrenzung der eigenen Tätigkeit von 
 

ärztlichen und heilpraktischen Verfahren 

 Grenzen und Risiken der Psychotherapie 

 Ursachen psychischer Erkrankungen 

 Kenntnisse über Psychopharmaka 

 Umgang mit Krisensituationen 

 
Mittels der amtsärztlichen Überprüfung soll sicher-
gestellt werden, dass die Ausübung der Heilkunde 
durch den Probanden (O-Text) „keine Gefahr für 
die Volksgesundheit“ darstellt.  
Deshalb liegt der Fokus in der Überprüfung meist 
auf dem Wissen über die klassische Psychiatrie 
incl. Diagnostik und weniger auf der Darstellung 
der eigenen Therapieverfahren. 
 

 

 Schwerpunkte der Prüfung 

 

 Heilerlaubnis für Psychotherapie 


	4 Ausbildungswochenenden
	in 6 Monaten
	4 x 174,-- = 696,-- Euro

