www. Kinesiologieschule.de

Terminvorschau der Kinesiologieausbildung in Hannover
"Kinesiologische Prozesshegleitung KSB"
nach DGAK-Richtlinien (L 1-2 ) Start 08 / Einstieg 2009 Anderungen vorbehalten.

unter Leitung von Mandiro Ordyniak in Hannover Stand 20.. Jan. 2009
Level 1 (1. Jahr) Dauer in Tagen Termine / Kurszeiten:
Frca 18 - 21 h,
Sal0-18h, S010-17h
1. Touch for Health | 2,5 Tage 2008
2. Touch for Health Il 2,5 Tage.
3. Brain Gym | 2,5 Tage Fr, 21. - 23. Nov.
4. Brain Gym I 2,5 Tage 2009 Fr, 16. - 18. Jan.
5. PK1-3il: Tools of the Trade = 2,5 Tage Fr, 6. - 8. Mérz
6. PK2-3il: Basic One Brain 3 Tage Fr, 17. - 19. April Fr:16-21h
7. Kinesiologische Gesprachsfihrung | 2,5 Tage Fr, 15. - 17. Mai
8. Reflex-ABC 1 2,5 Tage Fr, 12. - 14. Juni
9. Klopfakupressur / EDXxTM 1 2,5 Tage. Fr, 3. - 5. Juli
1980 Euro (inkl. Material)
Ausblick auf Level 2 (2. Jahr) Tage Herbst 2009 - 2010
1. SK1: System. Kines. | = Beziehungsklarung 2,5 Tage Fr, 11. - 13. Sept.
2. SK2: =Kinesiolgische Familienaufstellung 2,5 Tage 30. Okt.- 1. Nov.
3. PKS3-3il: Under the Code 3 Tage 27.-29. Nov.
4. Touch for Health IlI 2,5 Tage.
5. Touch for Health IV 2,5 Tage
6. PK4-3il: Advance One Brain 4 Tage
7. Korperwahrnehmung 1 2,5 Tage
8. KW 2/ Das Reflex - ABC (2) 2,5 Tage
9. Praxisfuhrung, Ethik, Marketing 2.5 Tage
10. Anwenderintensivtraining mit Zertifizierung 4 -5 Tage je nach Tn-Anzahl
27-28 Tage ca 2700 Eu inkl. Zertifizierung

Anmerkung: Die Reihenfolge der Kurse kann sich andern. Bei dringender Verhinderung (Krankheit 0.4.) ist es moglich, den Kurs zu einem
anderen Zeitpunkt zu wiederholen - eventuell in einer anderen Stadt.

Die vorliegende Struktur hat sich bisher bewahrt. Wenn es dem Ausbildungsziel und den Interessen der Ausbildungsteilnehmer forderlichist,
sind Veranderungen mdglich, soweit sie mit den Ausbildungsrichtlinien des Berufsverbandes DGAK vereinbar sind.

Anmeldung zur Kinesiologischen Ausbildung, Einstieg 7. - 8. Marz 2009 in Hannover
bitte ausgefillt schicken an: Kinesiologieschule M. Ordyniak, Zimmermannstr.10, 12163 Berlin, Fon / Fax 030-791 1641

Vorname, Name:

Adresse (PLZ, Ort, Strasse):

Fon/ Fax / eMail:

Ich trage die volle Verantwortung fir mich selbst und stelle den Veranstalter von eventuellen Haftungsanspriichen frei.
Ich werde perstnliche Informationen anderer vertraulich behandeln.
Die Ausbildung ist kein Ersatz fur medizinische oder psychiatrische Behandlung.

Ich melde mich zum Einstieg der Ausbildung (PK1) am 7. - 8. M&rz 2009 an und entscheide mich

dann, ob ich die Ausbildung weitermache:; 240 Euro, anrechenbar auf die Ausbildung.

Ich melde mich fir den Level 1 ab 7. - 8. Marz 2009 an: Anzahlung 220 Euro. Ich melde mich mit meinem
Partner zum Level 1 an (20 % Rabatt): ........ccecvveviininieiineceeneee,

Die Anmeldung wird guiltig durch Uberweisung der Anzahlung auf das Konto Mandiro Ordyniak,
Postbank Berlin, Kto 5130-72100, BLZ 10010010. Sie erhalten eine Anmeldebestétigung mit genauen Infos zum Kurs.

Datum: Unterschrift




Erlauterungen zu den Kursinhalten

Die "Klassischen" Kinesiologie-Richtungen bieten auf Grund der Unterrichtserfahrung den besten Einstieg, um ein grund-
legendes kinesiologisches Versténdnis und Handwerkszeug zu erlernen. Neben den offiziellen Inhalten steht aber immer der
ganzheitliche Lern- und Wachstumsprozess der Teilnehmerinnen zum/r kompeten Kinesiologischen Beraterln im Mittel punkt.

Psycho-Kinesiologie - Threein One Concepts (PK-3i1) wurde von G. Stokes, D. Whiteside und C.Calloway in den USA
entwickelt als das umfassendste der drei klassischen Systeme. Es bietet einzigartige Methoden, um Stress auf den
verschiedenen Ebenen von Korper-Geist-Seele zu identifizieren und dauerhaft zu kléren. Dazu gehdren u.a. das inzwischen
legendére V erhaltensbharometer, die Altersriickfiihrung & Altersprogression, die Arbeit mit den Fingermodi, Arbeit mit
Essenzen (z.B. Bachbllten), mit Chakren und den verschiedenen feinstofflichen Strukturen. 3il brachte das Wissen der
Verhaltensgenetik mit den Struktur / Funktionsmerkmalen in die kinesiol ogische Arbeit, um genetische Ressourcen zu
befreien.

Touch for Health (Gesund durch Bertihren) wurde um 1970 vom Chiropraktiker Dr. John Thie als Methode zur
Gesundheitsvorsorge und Selbsthilfe flr Laien entwickelt. Sie verbindet auf einfache und wirkungsvolle Weise Erkenntnisse
westlicher Medizin und ferngstlicher Heilkunst (Reflexzonentherapie, Erndhrungslehre und Akupressur). Inzwischen ist
Touch for Health das weltweit am meisten verbreitete System der Kinesiologie, das sich auch in der professionellen
Anwendung immer wieder bewdahrt. Es bietet einen hervorragenden Einstieg in die Welt der Kinesiologie und ist Grundlage
fur viele weitere Kinesiologierichtungen.

* 42 Muskeltests * Meridiane * 5-Elemente-Lehre * Neurolymphatische und neurovaskulére Reflexpunkte zur Stérkung von
Muskeln * Augenenergien * Ohrenenergien * Schmerzreduktion * u.v.am.

Mit Brain-Gym (Gymnastik zur Gehirnaktivierung) entwickelte Dr. Paul Dennison in den letzten 20 Jahren einen vollig neuen
Weg des Lernens, basierend auf den Erkenntnissen der Gehirnforschung, der Neurophysiologie und der Angewandten
Kinesiologie. Als Leiter eines hellpédagogischen Zentrums befasste er sich intensiv mit Lernstrategien. Bekannt wurde sein
Motto "Bewegung ist das Tor zum Lernen”. Brain-Gym - Ubungen und -Balancen fordern die Gehirnintegration, damit
leichtes und freudvolles Lernen auf allen Ebenen maéglich wird. Gerade in Kombination mit den anderen Methoden helfen sie,
Konzentrationsstérungen und Prifungséngste abzubauen, Anforderungen in verschiedenen Bereichen leichter zu bewéltigen
und eigene Ziele besser zu erreichen.

Weitere Inhalte
Systemische Kinesiologie (SK): In den letzten Jahren ist die Bedeutung einer systemischen Denk- und Handlungsweise immer
mehr in den Vordergrund gertickt. Nicht zuletzt B.Hellinger hat dazu wertvolle Anstdsse gegeben. Dazu wurden vom
Ausbildungsleiter zwei Module entwickelt, die fir Kinesiologen einen einfachen und fundierten Zugang zur Balance von
Systemen bieten: Beziehungen mit sich und anderen, Familien- und anderen Organisationsstrukturen. Diese Kurse haben sich
seit 5 Jahren in der kinesiologischen Ausbildung bewdahrt und werden standig weiterentwickelt.

Gespréchsfuhrung: In der kinesiologichen Praxis steht natirlich die kinesiologische Arbeit (Muskeltest und kinesiologische
Balancen) an zentraler Stelle. Aber auch der verbale Kontakt mit dem Klienten ist entscheidend fur eine vertrauensvolle
Balance-Athmosphere. Dazu wurden vom Aushildungsleiter aus der Praxis und dem NLP eigene Module entwickelt, um die
verbalen und nonverbalen Kommunikationsmaglichkeiten zu erweitern und zu verfeinern.

K or perwahrnehmung: Die hohe Wirksamkeit der Kinesiologie beruht u.a. darauf, dass wir den Menschen auch mit seiner
Korperlichkeit in den Balanceprozess einbeziehen. Diese Module dienen dazu, die kinesiologischen Fahigkeiten anzuwenden,
um Korperfunktionen zu balancieren und dabei ein grundlegendes Verstandis fiir die K érperfunktionen zu gewinnen. Dabei
werden auch neuere kinesiologische V orgehensweisen einbezogen, z. B. aus der Gehirnkinesiologie.

Praxisfuhrung: Konkrete Tips fur Aufbau, Werbung und Planung einer Praxis sowie steuerrechtliche Belange.

An die Kinesiologieschule
Mandiro Ordyniak
Zimmermannstr. 10

D 12163 Berlin



