Umfang der Ausbildung:

Die Ausbildung umfasst 20 Ausbildungstage inklusi-
ve Gruppen-Supervision, aufgeteilt in 10 Wochen-
endseminare in ca. monatlichem Abstand jeweils
Samstag & Sonntag.

Kosten / Investition:

1980,- Euro fiir 20 Ausbildungstage,
incl. Ausbildungsmanual & Zertifikat.

Bei Voraus-Gesamtzahlung der Ausbildung

= 10% Skonto entsprechend einem Preisnachlass
von einem Ausbhildungswochenende:

= 1780,- Euro Sofortzahlerpreis

*Bei Ratenzahlungswunsch verschiedene Modelle méglich
*Mit Bildungsprdamie 500,- Euro ErmaBigung méglich
— bitte sprechen Sie mich an*.

Zertifizierungssiegel je nach Wunsch Deutscher Ver-
band fiir NLP (DVNLP) und/ oder International
Association of NLP-Institutes (IN) & 26,- Euro

Lehrtrainer

Anhard von Lachner, Hannover;

Geboren 1956, Kommunikationstrainer,
NLP-Master-Trainer (IN), Master-Coach-Trainer (ICl)
NLP-Lehrcoach (DVNLP), NLP-Lehrtrainer (DVNLP),
NLPt-Psychotherapeut (DG-NLPt) und Mediator.

70-er Jahre Studium der Elektrotechnik & tatig als
Flugzeugelektroniker bei den Marinefliegern.

Mitte der 8o-er einjdhrige neu pragende Auslandszeit
in Australien. Danach intensive Beschaftigung mit
Bewusstseins- & Personlichkeitsweiterentwicklung
mit den Schwerpunkten auf klaren von Emotionen &
Uberzeugungen in Gruppen, Einzelarbeit & Coaching.
1991 Griindung und Schulleitung der Heilpraktiker-
Praxisschule Hannover. Zwischenzeitlich Mitglied des
Gutachterausschusses fiir Heilpraktiker Priifungen im
Lande Niedersachsen.

Seit 91 tatig als praktizierender NLP-Coach & NLP-
Psychotherapeut spezialisiert auf Verdanderungen von
Pragungsmustern. Heute im Weiteren aktiv im Fiih-
rungskraftetraining & als Coach fiir Personlichkeits-
entwicklung und Reflexion/ Supervision.

Termine 2012

WE 1 o03./04. Mairz

WE 2  31.3./01. April

WE 3 19./20. Mai

WE 4 16./17. Juni

WE 5 14./a5. Juli

WE 6 18./19. August
WE 7 29./30. September
WE 8 20./21. Oktober
WE 9 17./18.
WE 10 08./09. Dezember

Stand: 17.01.2012

November

“helping & working to
create a world to which
people want to belong”

Robert Dilts
" /

FUR META-KOMMUNIKATION

Weitere Informationen und Anmeldung:

Gerne lade ich Sie zu einem persénlichen Gesprdch
ein - Bitte rufen Sie einfach an!

Privatpraxis fiir Kommunikation & Coaching

Anhard von Lachner
Hildesheimer Str. 102
D-30173 Hannover

Tel: (o5 11) 9 80 51 01
Fax: (o5 11) 9 80 51 00
mail@nlp-hannover.de
www.nlp-hannover.de

NLP-
Practitioner-
Ausbildung

Neuro-Linguistische-Prozessarbeit

10 Ausbildungswochenenden
in 10 Monaten

Preis: 1980,- Euro

Beginn: 03./04. Mdrz 2011

ANHARD

VON LACHNER

Hildesheimer Str. 102 . D-30173 Hannover
Tel. o511/ 9 80 51 01 . Fax 0511/ 9 80 51 00
www.nlp-hannover.de . mail@nlp-hannover.de



Was ist NLP

NLP - Neurolinguistische Prozessarbeit - ist ein von dem
Psychologen Dr. Richard Bandler u. dem Linguistikprofes-
sor John Grinder Anfang der 7oer Jahre entwickeltes Mo-
dell menschlicher Kommunikation. Inzwischen ist es zu
einer sehr wirkungsvollen Coaching-, Psychotherapie-,
Pddagogik- & Management-Methode erweitert worden.

Bandler und Grinder hatten zundchst nicht die Absicht,
eine neue Therapieschule zu entwickeln, sondern sie woll-
ten die Muster herausfinden, mit denen herausragende
Therapeuten Veranderungen bei ihren Klienten bewirkten.
Dafiir beobachteten und analysierten sie die Arbeiten von
Fritz Perls (Begriinder der Gestalttherapie), von Virginia
Satir (Familientherapie) und Milton Erickson (Hypnothera-
pie). Auf diese Art und Weise entstanden sehr effektive
Modelle menschlicher Kommunikation, die vor allem zwei
Vorteile haben: Sie funktionieren in der Praxis, und sie
sind erlernbar.

»Wie um alles

in der Welt sollen
wir dies nennen?“
Richard Bandler/
John Grinder

Der Name ,Neurolinguistisches
Programmieren® ist ein etwas
umstédndlicher Begriff, der drei
einfache Gedanken enthilt:

Neuro

wiirdigt die Idee, dass sich menschliches Verhalten aus
den neurologischen Prozessen des Sehens, Horens, Fiih-
lens, Riechens und Schmeckens ableitet. Der Mensch
erfahrt die Welt durch seine ,flinf Sinne“; diese Informa-
tionen erhalten ,,Sinn“ und ,,Bedeutung” auf dem Hinter-
grund der individuellen Geschichte.

Linguistisch

deutet an, dass der Mensch Sprache benutzt, um seine
Wahrnehmung zu ordnen und mit anderen zu kommuni-
zieren. Die Art und Weise, wie dies geschieht, spiegelt
nicht nur das individuelle Weltbild wieder, sondern weit-
gehend auch die Prozesse, mittels derer dieses ,,Modell
der Welt“ erzeugt worden ist.

Programmieren / Prozessentwicklung

bezieht sich auf die Wege, die Menschen wahlen kénnen,
um Gedanken und Handlungen so zu organisieren, daf
sie die von ihnen erwiinschten Ergebnisse erzielen. Es
beschreibt den Prozess des Lernens & der Veranderun-
gen.

Das FORUM fiir Meta-Kommunikation

Das Forum fiir Meta-Kommunikation ist ein Netz-
werk von NLP-Trainern, das seit 1988 in vielen
Stddten Deutschlands und international  NLP-
Ausbildungen anbietet. Die Trainerinnen und
Trainer vermitteln ein ganzheitliches, systemi-
sches NLP u. sind davon iiberzeugt, dass nicht
nur die Techniken, sondern dariiber hinaus die
personliche Reife, ethische Prinzipien und die
Verwirklichung der Grundannahmen des NLP lang-
fristig Erfolg ausmachen.

Teilnehmerinnen einer NLP-Ausbildung im FORUM
haben die Méglichkeit, sollten sie einmal bei ei-
nem Wochenende der Ausbildung verhindert sein,
in einer der anderen Ausbildungsgruppen dieses
Seminar nachzuholen.

Dartiber hinaus bietet das FORUM nicht nur NLP-
Practitioner-Kurse an, sondern darauf aufbauend
auch die Ausbildung zum NLP-Master, die Ausbil-
dung zum NLP-Psychotherapeuten & Psychosozia-
len Berater oder die NLP-Trainer-Ausbildung.

Dies geschieht in dem Respekt und der Achtung,
die allen Modellen gebiihrt, die danach streben,
wie Robert Dilts es einmal ausdriickte:

weine Welt zu erschaffen, zu der die Menschen (wir)
zugehdren wollen. “

&N\
O forum

FUR META-KOMMUNIKATION

Praxis fiir Kommunikation & Coaching

Anhard von Lachner
Hildesheimer Str. 102
D-30173 Hannover
Tel: (o5 11) 9 80 51 01

mail@nlp-hannover.de
www.nlp-hannover.de

Die NLP-Practitioner-Ausbildung bietet die praktische
Einfiihrung in die Arbeitsweise des Neurolinguistischen
Programmierens. Mit der Verbesserung unserer Wahr-
nehmungs- und Kommunikationsfahigkeit gelingt es uns
z.B. leichter, einen guten Kontakt zu und besseren Um-
gang mit anderen herzustellen.

Vermittelt und erlebt werden grundlegende Prozesse, mit
Hilfe derer menschliche Erfahrungen verarbeitet und
kommuniziert werden.

Grundlagen | & Il

e Sinnesspezifische Sprache (fiihlen, horen, sehen, ...)

e Assoziiertes- & dissoziiertes Erleben, Metaposition

e Wahrnehmungspositionswechsel

e Ressourcen Interpretation und Wahrnehmung
Kalibrieren und Zielkriterien (Motivation / Okologie)

e Ankertechniken (z.B. Ressource-Zustande aktivieren)

e ,Meta-Modell“ der Sprache (das genaue Nachfragen)

Wege zum Unbewussten
e ,Milton-Modell der Sprache*
Trancesprache nach Milton Erickson

Kreatives Umdeuten (Reframing)
e Kontext-, Verhandlungs- & Sechs-Stufen-Reframing

Submodalititen
e Sinnesspezifische Wahrnehmung und Verarbeitung
- H6ren, Sehen und Fiihlen im inneren Erleben

Lernen hoherer Ordnung: Strategien
e z.B. Entscheidungs-, Motivations- und Kreativitats-
strategien

Innere Balance
e Dilt"sche (Neurq—Logische) Ebenen, Meta-Mirror
und Arbeit mit Uberzeugungen (Glaubenssatzen)

Timeline-Arbeiten
e Zeitlinien & Submodalitaten, Changing-History,
Essenz-Re-Imprinting, Verlockende Zukunft

Integration & Testing
e Den Abschluss der Ausbildung bildet die Integration
des Gelernten. Nach einem schriftl. & prakt. Testing
erfolgt die Zertifizierung nach den Qualitdtskriterien
des DVNLP (Deutscher Verband fiir NLP) und der IN
(International Association of NLP-Instituts)
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